
a fin de saison s’approche 
doucement. Comment vis-tu 
la situation compliquée ac-

tuelle ?  
En arrivant à Saint-Grégoire, j’ai signé 

mon premier contrat professionnel. 
C’est l’une des premières fois que je 
me sens aussi bien dans un groupe, 
j’y ai vraiment trouvé ma place. De-
puis le début de saison, nous tra-

vaillons beaucoup, nous sommes as-
sidues et très concentrées mais en 
match, cela ne paie pas. Par mo-
ments, cela devient compliqué men-
talement car personne ne triche et 
tout le monde donne beaucoup. 
Nous accumulons beaucoup de frus-
tration de ne pas arriver à nos fins. 
 
Dans la zone de relégation à l’heure 
actuelle, les points deviennent ur-
gents à récolter. Comment ex-
pliques-tu ce parcours ?  
Nous travaillons bien, nous savons 
que nous allons être récompensées à 
un moment ou un autre mais là, il y a 
urgence et nous avons vraiment be-
soin de points. Tout le monde est tou-
ché par cette situation. Quand nous 
avons repris en septembre, il y avait 
beaucoup de nouvelles joueuses, 
alors il a fallu créer un vrai groupe. 
Nous avons peut-être mis du temps à 
nous mettre en place mais ce groupe 
a pris. Maintenant, nous devons arri-
ver à finir nos matchs correctement. 
Collectivement, je ne ressens pas de 
baisse de moral mais je pense qu’une 
belle victoire, nette, serait bien méri-
tée et ferait un bien fou, avec un vrai 
« ouf  » de soulagement pour conti-
nuer d’avancer dans le bon sens. 
 
« QUESTION LIGAMENTS, J’AI DONNÉ ! CETTE 
ANNÉE, NOUS N’AVONS PAS ÉTÉ ÉPARGNÉES 

SUR LE SUJET, AVEC MANON ET MERYL, 
AVEC QUI J’ÉTAIS À TOULON. C’EST DUR 

MAIS ELLES REVIENDRONT PLUS FORTES. » 
 
Tu as signé ton premier contrat pro 
ici. Peux-tu nous parler de ton 
parcours avant d’arriver en Bre-
tagne ?  
Cela fait maintenant presque treize 
ans que je joue au handball. Je suis 
passée par les équipes jeunes puis le 
pôle puis le centre de formation de 
Toulon. Mon entrée au centre a été un 
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JEUNE ARRIÈRE DEVENUE « ROSE » EN DÉBUT DE SAISON, CIDGIE LEROUX, 22 ANS 
ET DEMI, DRIBBLE ENTRE LE JEU ET LES ÉTUDES AVEC L’AMBITION DE TOUT MENER 
DE FRONT. EN QUÊTE DE POINTS POUR REMPLIR L’OBJECTIF MAINTIEN AVEC SES CO-
ÉQUIPIÈRES, LA NOUVELLE ARRIÈRE DROITE DU SGRMH ARRIVÉE EN LIEU ET PLACE 
DE SABRINA BETZER TRAVAILLE DUR ET PERSÉVÈRE POUR DONNER LE MEILLEUR 
D’ELLE-MÊME.

L

CIDGIE LEROUX : 
« ON VA ÊTRE 

RÉCOMPENSÉES 
À UN MOMENT 

OU UN AUTRE ! »  

CALENDRIER 
DE LA DIVISION 2

J01 - NOISY - SGRMH 32-28  
J02 - SGRMH - CANNES 27-20 
J03 - AULNOYE - SGRMH 30-23 
J04 - SGRMH - BÈGLES 19-24 
J05 - NÎMES - SGRMH 31-24 
J06 - SGRMH - ACHENHEIM 26-27 
J07 - VAUX-EN-VELIN - SGRMH 23-22 
J08 - SGRMH-ROCHECHOUART 31-24 
J09 - CLERMONT - SGRMH 30-18 
J10 - SGRMH - OCTEVILLE 30-26 
J11 - STELLA - SGRMH 37-24 
J12 - SGRMH - LE HAVRE 25-27 
J13 - SAINT-AMAND - SGRMH 33-23 
J14 - SGRMH - NOISY 24-24 
J15 - CANNES - SGRMH 24-29 
J16 - SGRMH - AULNOYE 19-28 
J17 - BÈGLES - SGRMH 27-24 
J18 - SGRMH - NÎMES 24-25  
J19 - ACHENHEIM - SGRMH 25-29 
J20 - SGRMH - Vaux-en-Velin 02/04 
J21 - Rochechouart - SGRMH 09/04 
J22 - SGRMH - Clermont 30/04  
J23 - Octeville - SGRMH 07/05 
J24 - SGRMH - Stella 14/05  
J25 - Le Havre - SGRMH 21/05 
J26 - SGRMH - Saint- Amand 04/06 
 
CLASSEMENT  
1- St-Amand, 51 pts ; 2- Stella St-Maur, 50 
; 3- Aulnoye, 45 ; 4- Noisy-le-Grand, 42 ; 
5- Nîmes, 42 ; 6- Le Havre 41 ; 7- Bègles 
39 ; 8- Achenheim, 39 ; 9- Clermont, 38 ; 
10- Vaulx-en-Velin, 36 ; 11- St-Grégoire, 
30 ; 12- Octeville 28 ; 13- Rochechouart 
26,  ; 14- Cannes, 21 
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