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NATATION 43

L’EVENEMENT NATATION
« TOUT RENNES NAGE »
DE RETOUR LE 2 AVRIL !

out Rennes Nage, de retour
T pour le mois d'avril 2022, est un

événement porté par le Cercle
Paul Bert en partenariat avec des as-
sociations utilisatrices du Complexe
aquatique de Bréqui-
gny au sud de Rennes.
Celui-ci se déroulera le
samedi 2 avril de 6h30 a
22h00 a la piscine de
Bréquigny. L'événe-
ment, trés attendu, est
gratuit et ouvert a tous
et a pour objectif de
promouvoir les activités
aquatiques en propo-

sant aux rennais des ini- disciplines aquatiques _a—

tiations a la natation, a et leurs sportifs de haut ,'.Cerde
la nage avec palmes, au waterpolo, a  niveau rennais. Seul, en famille ou \ Paul Bert
la natation artistique et pleins d'au-  entre amis, |'équipe de Tout Rennes b, =5 i

tres. La prévention sera aussi au pro-

LA PREVENTION
SERA AUSSI AU
PROGRAMME POUR
SENSIBILISER LE
GRAND PUBLIC
AUX RISQUES
DE NOYADES

gramme pour sensibiliser le grand
public aux risques de noyades no-
tamment. Les personnes intéressées
pourront aussi nager la distance de
leur choix dans le bassin nordique
entre 6 h 30 et 22 h pour
I'association Myosotis

et Eau et Riviéres de
Bretagne lors du chal-
lenge du Kilomé-
trage de |'extréme !

Un spectacle en soi-

rée, Aqua&Song,
viendra ponctuer la
journée en mettant en
action les différentes

Nage compte sur vous !

RENNES
NAGE

De 6h30 & 00h00

02.04.2022

-

A la piscine de Bréquigny, 12 Boulevard Albert 1er, 35000 Rennes

Evénement gratuit et ouvert a tous
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